
6-fév au 10-fév

LUNDI MARDI

Potage parisien (Mater)

Quiche lorraine Salade crétoise

Escalope de volaille citronnée Sauté d’agneau oriental

Poêlée méridionale Semoule bio

Babybel Brie à la coupe

Fruit bio Liégeois chocolat

MERCREDI

CENTRE AERE

Crêpe au fromage

Pot au feu

Chèvre 

Fruit

JEUDI VENDREDI

Roulade aux olives Carottes râpées 

Calamars à la romaine Omelette nature bio

Risotto bio Fondue de poireaux

Petit fondu bio Fromage blanc

Fruit Gâteau

       VILLE DE MEZE

MENUS 

N.B.  Les menus sont susceptibles d'être modifiés


