
      ASSOCIATION FIT’MEZE        ASSOCIATION FIT’MEZE 

 
Saison 2025-2026        Saison 2025-2026  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cours de fitness accessibles à tous. 
 

Cotisation annuelle : 275 euros 

(possibilité de régler en plusieurs fois) 
 

Une semaine de cours d'essais gratuits 
 

INFORMATIONS 
Gymnase Bernard Jeu (à l'heure des cours) 

Rue de la Méditerranée 
34140 MEZE 

 
Contact par mail : fitmeze@laposte.net 
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